
Spielend Theater spielen lernen
im Stadttheater Langenthal

kurse 2022–23

b ü h n e F R E I !
Kinder- und Jugendtheater 

Langenthal



Lust auf Theater
Bei uns erlernst Du spielerisch die Grundlagen des Theaterspielens! 
Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche, die Lust auf 
Theater haben und Bühnenluft schnuppern wollen.

Kurs Kids
Alter: 7- bis 11-jährige (1. – 4. Klasse)
Jeweils Dienstag 16.30 bis 17.45 Uhr
Samstag, 18. Februar 09:00 bis 12:00 Uhr

Kurs Teens
Alter: 12- bis 16-jährige (5. – 9. Klasse)
Jeweils Dienstag 18.00 bis 19.15 Uhr
Samstag, 18. Februar 13:30 bis 16:30 Uhr



Kursdaten
Die Termine sind für beide Kurse dieselben:
25. Okt., 1. / 8. / 15. / 22. / 29. Nov., 6. / 13. / 20. Dez. 2022, 
10. / 17. / 23. Jan., 14. / 18. / 21. Feb. 2023
Schlussaufführung mit beiden Kursen zusammen: 28. Feb. 2023

Kursort
Der Kurs findet im Theater 49 im Stadttheater Langenthal statt.

Kurskosten
CHF 275.– pro TeilnehmerIn für 16 Termine à 75 Min plus Aufführung
20% Geschwister-Rabatt und 50% Kulturlegi-Rabatt

Inhalte
Vermittelt werden die Grundkenntnisse des darstellenden Spiels, 
Theater als Teamwork mit gegenseitiger Rücksichtnahme und 
Beachtung, Koordination von Bewegung, Sprache und Emotion, 
immer auf spielerische Weise, fundiert mit viel Spass verbunden!

Voraussetzungen
Willkommen, sind alle, die Lust auf Theater und auf Bühne haben, 
egal, wie viel Theater sie schon gemacht haben und ob sie schon 
Bühne frei! Kurse besucht haben oder nicht!

Kursleitung
Elena Maron

Die gebürtige Bündnerin 
ist professionelle 
Theaterpädagogin. Seit 2020 
arbeitet sie bei der Jungen Bühne 
Bern und führt Theaterprojekte 
und Präventionsworkshops an 
Schulen durch. Zudem leitet 
sie eine Outdoor-Werkstatt 
für Kinder in Laax und steht im 
Performance duo #lovistöchter 
auf der Bühne.



Bühne frei! dankt für die grosszügige 
Unterstützung: Stadt Langenthal, 
SWISSLOS/Kultur Kanton Bern, 
Jaberg-Stiftung Langenthal, 
Inner-Wheel Langenthal

Geschäftsstelle «Bühne frei!»

Reto Lang 
Bahnhofstrasse 14 
4900 Langenthal

Anmeldung
(beschränkte Teilnehmerzahl)
Anmeldeschluss: 15. Oktober 2022

Rahel Steger 
info@buehnefrei.ch 
www.buehnefrei.ch

Auskünfte

Rahel Steger 
079 755 83 46

Kulturpartner
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